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地域で医師を 
　育てる時代に 
 

地域で医師を 
　育てる時代に 
 

地域で医師を 
　育てる時代に 
 

　医師免許取得後、２年間義務づけられている臨床研修制度。

市立病院は厚生労働省から臨床研修病院としての指定を受け、

平成16年から研修医を受け入れています。今年度は全国から集

まった11名の研修医が医療現場で研修を行っています。研修医

は指導監督する上級医の指導のもと、複数の診療科で研修し、

医師として必要な基本的な知識や技術、態度を身につけます。

地域医療の現場で奮闘する２名の研修医を取材しました。 

術
前
に
信
頼
関
係
を
 

草
加
の
医
療
に
 

貢
献
し
た
い
 

命
の
現
場
で
 

現
場
で
考
え
て
 

子
ど
も
を
救
う
た
め
に
 

大
き
な
喜
び
を
実
感
 

麻酔科研修 
 

愛着のある草加で研修を 

 
高野恭平医師 

 

             　
草
加
市
出
身
で
今
年
医
学
部
を

卒
業
し
た
廏
野
恭
平
医
師
。
愛
着

の
あ
る
地
元
で
研
修
を
受
け
た
い

と
市
立
病
院
を
選
び
ま
し
た
。
ま

ず
行
っ
て
い
る
の
が
麻
酔
科
の
研
修
。
 

　
「
安
全
な
麻
酔
の
た
め
に
は
手

術
前
の
回
診
か
ら
」
と
病
棟
に
出

向
き
患
者
さ
ん
を
診
察
。
既
往
歴

や
使
用
で
き
な
い
薬
が
な
い
か
を

確
認
す
る
と
と
も
に
、
心
臓
や
呼

吸
器
機
能
な
ど
を
調
べ
、
手
術
に

十
分
耐
え
ら
れ
る
か
を
確
認
し
ま
す
。

「
こ
の
回
診
が
重
要
で
、
患
者
さ

ん
に
と
っ
て
の
最
適
な
麻
酔
法
や

注
意
す
べ
き
点
を
知
る
こ
と
が
で

き
る
だ
け
で
な
く
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
を
と
る
こ
と
で
信
頼
関

係
を
築
け
る
」
と
話
し
ま
す
。
 

   　
手
術
当
日
。
患
者
さ
ん
に
点
滴

を
し
、
「
こ
れ
か
ら
眠
く
な
り
ま

す
ね
」
と
優
し
く
声
を
か
け
、
酸

素
マ
ス
ク
を
装
着
し
ま
す
。
眠
り

に
入
っ
た
こ
と
を
確
認
し
、
麻
酔

科
の
松
澤
吉
保
医
師
の
指
導
の
も

と
人
工
呼
吸
に
必
要
な
細
い
管
を

喉
に
ゆ
っ
く
り
と
入
れ
て
い
き
ま
す
。

「
患
者
さ
ん
は
極
限
の
状
態
で
あ
り
、

麻
酔
中
は
一
瞬
た
り
と
も
気
が
抜

け
な
い
」
と
　
野
医
師
は
患
者
さ

ん
や
モ
ニ
タ
ー
の
動
き
に
神
経
を

集
中
さ
せ
ま
す
。
 

　
「
手
術
中
も
患
者
さ
ん
の
状
態

が
不
安
定
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
と

き
に
備
え
、
常
に
対
応
策
を
考
え

た
り
と
緊
張
の
連
続
で
す
が
、
今

後
ど
の
診
療
科
に
進
ん
で
も
役
立

つ
こ
と
ば
か
り
。
貪
欲
に
知
識
や

技
術
を
吸
収
し
て
い
き
た
い
」
と

充
実
し
た
表
情
で
こ
の
日
の
研
修

を
終
え
ま
し
た
。
 

   　
今
後
も
何
ら
か
の
か
た
ち
で
草

加
の
医
療
に
携
わ
り
た
い
と
話
す

　
野
医
師
。
「
研
修
後
は
ほ
か
の

病
院
や
大
学
で
も
研
鑽
を
積
み
、

将
来
再
び
市
立
病
院
に
戻
り
、
地

域
医
療
に
貢
献
し
た
い
で
す
」
と

意
欲
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。
 

       

     　
 

            　
小
児
科
で
研
修
を
受
け
て
い
る

里
見
瑠
璃
医
師
。
こ
の
日
は
朝
８

時
半
か
ら
上
級
医
と
と
も
に
小
児

科
病
棟
で
回
診
。
ま
ず
、
子
ど
も

の
表
情
を
見
て
元
気
が
あ
る
か
ど

う
か
を
確
認
。
ご
飯
を
食
べ
て
い

る
か
な
ど
子
ど
も
の
様
子
も
一
緒

に
い
る
親
か
ら
聞
き
取
り
ま
す
。
「
こ

の
よ
う
な
基
本
的
な
こ
と
を
自
分

で
見
て
、
聞
く
こ
と
は
非
常
に
大
事
。

大
が
か
り
な
検
査
を
し
な
く
て
も

症
状
を
判
断
で
き
る
よ
う
に
な
る
」

と
副
院
長
の
土
屋
史
郎
医
師
は
話

し
ま
す
。
 

　
上
級
医
の
指
導
を
受
け
な
が
ら

行
わ
れ
る
臨
床
研
修
。
研
修
医
は

受
け
持
ち
の
患
者
さ
ん
へ
の
投
薬

や
治
療
方
針
を
考
え
ま
す
が
、
上

級
医
は
「
こ
の
よ
う
な
症
状
の
場
合
、

何
の
検
査
を
す
れ
ば
い
い
と
思
う
」

「
な
ぜ
そ
う
考
え
た
の
か
」
な
ど

必
ず
考
え
さ
せ
る
よ
う
に
質
問
を

投
げ
か
け
ま
す
。
「
現
場
で
考
え

る
こ
と
で
確
実
に
自
分
の
知
識
や

経
験
と
し
て
蓄
え
ら
れ
て
い
る
」

と
実
感
し
ま
す
。
 

   　
午
後
は
一
般
外
来
が
終
了
し
、

吐
血
や
け
い
れ
ん
な
ど
急
病
の
患

者
さ
ん
が
親
に
連
れ
ら
れ
救
急
外

来
へ
。
恐
怖
感
か
ら
暴
れ
る
子
ど

も
も
多
く
、
複
数
の
ス
タ
ッ
フ
で

対
応
す
る
こ
と
も
し
ば
し
ば
。
処

置
が
必
要
と
判
断
す
れ
ば
採
血
や

点
滴
を
実
施
。
子
ど
も
の
細
い
糸

の
よ
う
な
血
管
を
指
先
の
わ
ず
か

な
感
覚
で
た
ぐ
り
寄
せ
、
針
を
入

れ
て
い
き
ま
す
。
「
未
来
の
あ
る

子
ど
も
を
救
う
た
め
と
思
え
ば
大

変
さ
は
吹
き
飛
ん
で
し
ま
い
ま
す
」

と
話
し
ま
す
。
 

　
 

  　
子
ど
も
を
元
気
に
す
る
た
め
に

苦
労
を
惜
し
ま
な
い
里
見
医
師
。
 

　
「
病
院
に
来
た
と
き
ぐ
っ
た
り

し
て
い
た
子
ど
も
が
元
気
に
な
っ

て
退
院
す
る
姿
を
見
る
と
心
か
ら

う
れ
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
す
ね
。

子
ど
も
の
病
気
を
治
す
こ
と
が
で

き
る
の
は
、
ほ
か
の
科
で
は
感
じ

る
こ
と
が
で
き
な
い
大
き
な
喜
び

に
な
り
ま
す
」
と
笑
顔
で
話
し
て

い
ま
し
た
。
 

小児科研修  
 

この科だから感じる喜び 
 

里見瑠璃医師 
 

　
新
医
師
臨
床
研
修
制
度
が
始
ま

っ
て
今
年
で
７
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。

初
年
度
は
４
名
で
し
た
が
、
今
年

は
１１
名
の
研
修
医
を
受
け
入
れ
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
近
年
は
草

加
市
や
周
辺
の
出
身
者
が
当
院
で

研
修
を
希
望
さ
れ
病
院
を
訪
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
 

　
今
年
度
か
ら
は
研
修
制
度
が
見

直
さ
れ
た
こ
と
で
、
外
科
、
小
児

科
な
ど
が
必
須
科
目
を
は
ず
れ
選

択
必
須
に
な
り
、
か
わ
り
に
救
急

科
と
地
域
診
療
所
実
習
が
必
須
に

な
り
ま
し
た
。
つ
ま
り
大
学
病
院

や
研
修
病
院
だ
け
で
な
く
、
地
域

で
医
師
を
育
て
る
時
代
が
来
た
と

い
う
こ
と
で
す
。
 

　
病
院
と
地
域
の
診
療
所
が
協
力

し
て
新
し
い
医
師
を
育
て
る
こ
と

に
よ
り
地
域
医
療
が
活
性
化
さ
れ
、

医
療
崩
壊
を
食
い
止
め
る
こ
と
が

で
き
る
と
信
じ
、
よ
り
魅
力
的
な

研
修
を
模
索
し
て
行
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
 

市立病院で育つ若い力 


